
Unit 1 

 

Nouns - существительные 

Personal information – личная информация 

First [fɜːst] name [neɪm] - имя 

Last [lɑːst] name [neɪm] - фамилия 

Middle ['mɪdl] name [neɪm] – второе имя 

Middle ['mɪdl] initial [ɪ'nɪʃəl] - инициал для обозначения второго имени 

Nickname ['nɪkneɪm] - прозвище 

E-mail ['iːmeɪl] address [ə'dres] – электронный адрес 

ID number ['nʌmbə] - идентификационный номер 

Passport ['pɑːspɔːt] number ['nʌmbə] – номер паспорта 

Phone/ telephone ['telɪfəun] number ['nʌmbə] – номер телефона 

 

Titles 

Miss [mɪs] – мисс          Mrs. ['mɪsɪz] - миссис 

Mr. ['mɪstə] - мистер    Ms [mɪz] сокр. от miss 

 

School - школа 

Class [klɑːs] - класс 

Room [ruːm] – комната, аудитория 

Student ['stjuːdənt] - студент 

Teacher ['tiːʧə] - учитель 

 

 



 

Languages - языки 

English ['ɪŋglɪʃ] - английский 

French [frenʧ] - французский 

 

Free time – свободное время 

A concert ['kɔnsət] - концерт 

A (gym) [ʤɪm] pass [pɑːs] – пропуск (в тренажерный зал) 

A (gym) [ʤɪm] member ['membə] – член (тренажерного зала) 

 

 

Pronouns - местоимения 

I [aɪ] - я 
You [juː] - ты 
He / she / it  – он / она / оно 
 

We [wɪ] - мы 
You [juː] - вы 
They [ðeɪ] - они 

 

 

Possessive adjectives – притяжательные прилагательные 

My [maɪ] - мой 
Your [jɔː] - твои 
His/ her/ its – его/ её/ его 

Our ['auə] - наши 
Your [jɔː] - ваши 
Their [ðeə] - их 

 

 

Determiners 

A, an – неопределенный артикль, означает “один” или “один из”. 

The – определенный артикль, употребляется когда существительное уже было 

упомянуто или известно заранее. 

 

 

 



 

Adjectives - прилагательные 

Beautiful ['bjuːtəfəl] – красивый (о женщине) 

Married ['mærɪd] – женатый, замужняя 

Same [seɪm] – тот же самый 

Favourite ['feɪvərɪt] - любимый 

Single ['sɪŋgl] - неженатый 

Different ['dɪfərənt] - различный 

New [njuː] - новый 

 

Verbs - глаголы 

To be [biː] - быть 

 

Adverbs - наречия 

Here [hɪə] - здесь 

Not [nɔt] - не 

Today [tə'deɪ] сегодня 

 

Prepositions - предлоги 

At [æt] – в. Предлог at употребляется при обозначении места, понимаемого скорее 

как точка, а не область, а также при обозначении места как события или учреждения, 

используемого по назначению. 

at the theatre — в театре 

at work — на работе 

This train won't stop at London. — Этот поезд не остановится в Лондоне (город 

понимается как точка в маршруте путешествия). 

In [ɪn] – в. Предлог in напротив, обозначает само здание, территорию. 

in school - в школе 

in London - в Лондоне 



Если сравнить употребление этих предлогов на примере второго предложения, то 

получаем одинаковый перевод, но разный смысл предложений: 

They are at school. - Они в школе. (то есть не в здание школы, а в учреждении, учатся, 

они могут быть на стадионе, например, или во дворе, или даже на экскурсии) 

They are in school. - Они в школе. (то есть непосредственно в здании школы, 

например, в одном из кабинетов) 

For [fɔː] – для; на протяжении 

 

Numbers - числа 

0 – zero ['zɪərəu] 
1 – one [wʌn] 
2 – two [tuː] 
3 – three [θriː] 
4 – four [fɔː] 
5 – five [faɪvz] 

6 – six [sɪks] 
7 – seven ['sev(ə)n] 
8 – eight [eɪt] 
9 – nine [naɪn] 
10 – ten [ten] 
11 – eleven [ɪ'levən] 

 

 

Basic vocabulary – базовый вокабуляр 

And [ænd] - и 

No [nəu] - нет 

Yes [jes] - да 

 

 

Saying hello - приветствия 

Hello ['he'ləu] / Hey [heɪ]/ Hi [haɪ] – Привет! 

Good morning [gud 'mɔːnɪŋ]. – Доброе утро. 

How are you [hau’a:ju]? – Как ты? 

How are you doing [haua:ju'duːɪŋ]? – Как дела?  

- I’m fine, thank you. How about you? – Хорошо, спасибо. А ты? 

- OK. / Good. / Pretty ['prɪtɪ] good. – Хорошо. 

Nice to meet you [naɪs tə miːt juː]. – Рад познакомиться. 

 



 

Saying good-bye - прощание 

Have a nice day. – Хорошего дня 

Have a good evening. – You too. – Хорошего вечера. – Тебе тоже. 

See you. – Увидимся. 

See you later ['leɪtə] / tomorrow [tə'mɔrəu] / next week. – Увидимся позже/ завтра / 

на следующей неделе. 

Good-bye / Bye – Прощай / пока 

Good night – Спокойной ночи 

 

Talking about classes – разговор о занятиях 

Are you here for (a French class)? - Ты пришел на урок французского? 

Am I in room B? – Я в аудитории B? 

We’re in different ['dɪfərənt] classes. – Мы в различных классах. 

Oh, no! We’re not in the same class. – О нет! Мы в разных классах. 

 

Polite language - вежливость 

Please [pliːz] – Пожалуйста 

Thank you. / Thanks. – Спасибо.  

Sorry, I’m late. – Извините, я опоздал. 

 

Personal information – личная информация 

My name is (David) – Меня зовут (Давид) 

I’m (Emily Kim) – Я (Эмили Ким) 

Liz is short [ʃɔːt] for Elizabeth – Лиза – это сокращение от Элизабет 

What’s your name? – Как тебя зовут? 

How do you spell (your name)? – Как пишется (твое имя)? 

What’s your (e-mail address [ə'dres])? – Какой у тебя (электронный адрес)? 

Are you a student ['stjuːdənt] here? – Ты здесь учишься? 



I’m here on business / on vacation – Я здесь по работе / Я в отпуске 

Taking time to think - обдумывание 

Um…, wait! – Э..., подожди! 

 

Introducing an idea – представление идеи 

By the way, I’m (Adam) – Кстати, меня зовут (Адам) 

So, (are you a student here)? – Итак, (ты здесь учишься)? 

 

Other conversational expressions – другие разговорные выражения 

It’s a beautiful ['bjuːtəful] day. – Yeah, it is. – Хороший день. – Да, действительно. 

I’m here on vacation [və'keɪʃən]. – Nice. – Я в отпуске. – Класс. 

I’m here [hɪə] for the concert ['kɔnsət]. – Me too. – Я пришел на концерт. – Я тоже. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unit 2 

 
Nouns - существительные 

Personal items – личные предметы 

An address [ə'dres] book - адресная книга 

A bag [bæg] – рюкзак 

A cell phone ['selfəun] - мобильный 

A credit ['kredɪt] card [kɑːd] – кредитная карточка 

Glasses ['glɑːsɪz] – очки 

A key [kiː] – ключ 

An mp3 player ['pleɪə] – MP3-плейер 

Sunglasses ['sʌnˌglɑːsɪz] – солнцезащитные очки 

A toy [tɔɪ] – игрушка 

An umbrella [ʌm'brelə] – зонтик 

A wallet ['wɔlɪt] – бумажник 

A watch [wɔʧ] – часы (наручные) 

 

Things for class – вещи на уроке 

A book [buk] – книга 

A dictionary ['dɪkʃənərɪ] – словарь 

An English book [buk] – книга на английском 

An eraser [ɪ'reɪzə] – ластик 

A highlighter ['haɪlaɪtə] – маркер 

Homework ['həumwɜːk] – домашняя работа  



A notebook ['nəutbuk] – записная книжка 

A pen – ручка 

A pencil ['pensəl] – карандаш 

Scissors ['sɪzəz] – ножницы (всегда во множественном числе) 

 

Clothes - одежда 

A coat [kəut] – пальто 

Jeans [ʤiːnz] – джинсы (всегда во множественном числе) 

 

 

People - люди 

A child [ʧaɪld] - ребенок   
A man [mæn] - мужчина   
A woman ['wumən] - женщина 

Children ['ʧɪldrən] – дети 
Men [men] – мужчины 
Women ['wɪmɪn] - женщины 

 

Parts of the body – части тела 

A foot [fut] – ступня 

Feet [fiːt] – ноги (ступни) 

A head [hed] – голова 

 

Places in a room – места в комнате 

A closet ['klɔzɪt] – шкаф 

A floor [flɔː] – этаж 

A wall [wɔːl] – стена 

A window ['wɪndəu] – окно 

 

Things in a classroom – вещи в аудитории 

A board [bɔːd] – доска 
A calendar – календарь 
A CD player – CD-плеер 
A chair [ʧeə] – стул 

A map - карта 
A poster – плакат 
A table – стол 
A TV-set – телевизор 



A clock – часы (настенные) 
A computer – компьютер 

A VCR – видеомагнитофон 
A wastebasket – корзина для мусора 

 

Food - еда 

An orange ['ɔrɪnʤ] – апельсин 

A snack [snæk] – закуска 

Adjectives - прилагательные 

I am asleep [ə'sliːp] – я сплю 

I am late [leɪt] for class – я опоздал на урок 

I am sick [sɪk] – я болен 

 

Verbs - глаголы 

To be [biː] - быть 

To write [raɪt] - писать 

To listen ['lɪsən] to (something) – слушать (что-то) 

To look [luk] at (something) – смотреть на (что-то) 

 

Adverbs - наречия 

Again [ə'gen] - снова 

 

Location expressions – определение места 

At home / work [wɜːk] – дома / на работе 

At (the library ['laɪbrərɪ]) – в (библиотеке) 

In class [klɑːs] – в классе 

In (the closet ['klɔzɪt]) – в (шкафу) 

In front [frʌnt] of (the board [bɔːd]) – напротив (доски) 

Next to (the window ['wɪndəu]) – рядом с (окном) 

On (the table ['teɪbl]) – на (столе) 

On the wall [wɔːl] / floor [flɔː] – на стене / полу 



Over there [ðeə] – вот там 

Right here [hɪə] – прямо здесь 

Under (your chair [ʧeə]) – под (твоим стулом) 

 

Talking about things – разговаривая о вещах 

What’s this / that? – It’s a (dictionary ['dɪkʃənərɪ]) – Что это? – Это (словарь). 

What are these [ðiːz]? – These are (bees) – Что это – Это (пчелы) 

Is this your watch [wɔʧ]? – Yes, it is. / No, it isn’t. – Это твои наручные часы? – Да. / 

Нет. 

Are these your keys [kiːz]? – Yes, they are. / No, they are not. – Это твои часы? Да. / 

Нет. 

 

Talking about places – разговоры о местах 

Where’s (the teacher’s coat [kəut])? – It’s (on the desk). – Где (пальто учителя)? 

Where are (the student’s papers)? – They’re (on the floor [flɔː]). – Где (работы 

студентов)? – Они (на столе). 

 

Giving instructions in class – инструкции в классе 

Answer the questions on page 9 – Ответьте на вопросы на странице 9. 

Listen to the conversation – Послушайте разговор 

Look at Exercise 1 – Посмотрите на упражнение 1 

Open your books at page 4. – Откройте ваши книги на странице 4 

Write the word in your notebook. – Запишите слово в вашу тетрадку 

 

Asking for help in class – просьба помощи в классе 

How do you spell (book)? – Как пишется слово (книга)? 

Can I borrow ['bɔrəu] (your pen)? – Можно я одолжу (твою ручку)? 

What’s the word [wɜːd] for this in English? – Как будет это слово на английском? 

Excuse me, can you repeat that, please? – Прошу прощения, можете повторить, 

пожалуйста? 



 

 

 

 

Responding to Thank you and I’m sorry 

Thank you. – You are welcome ['welkəm] – Спасибо. – Не за что. 

Thanks. – Sure [ʃuə]. – Спасибо. – Да не за что. 

I’m sorry – That’s OK. – Прошу прощения. – Да ничего. 

I’m sorry. I don’t know. – That’s OK. Thanks anyway. – Простите, я не знаю. – Ничего. 

 

Other conversational expressions 

Here you go. – держи 
I think that… - Я думаю что... 
Maybe… - Возможно... 
Oh. – (заполняет речевую паузу) 

Oh, right. – Точно. 
Oops! – Упс! 
Uh-oh – Ох! 
Oh la-la! – О-ля-ля! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unit 3 

 
Nouns - существительные 

Family - семья 

Parents – родители 

A mother ['mʌðə] (mom) – мама 

A father ['fɑːðə] (dad) – отец 

A husband ['hʌzbənd] – муж 

A wife [waɪf] – жена 

A child [ʧaɪld] - ребенок 

Children ['ʧɪldrən] – дети 

A daughter ['dɔːtə] – дочь 

A son [sʌn] – сын 

A sister ['sɪstə] – сестра 

A brother ['brʌðə] – брат 

Grandparents ['grændpeərənts] – дедушка и бабушка 

A grandmother ['grændmʌðə] (grandma) – бабушка 

A grandfather ['grændfɑːðə] (grandpa) – дедушка 

 

Professions - профессии 

An actor ['æktə] – актер 

An artist ['ɑːtɪst] – художник 

A painter ['peɪntə] – художник; маляр 

A singer ['sɪŋə] – певец 



A writer ['raɪtə] – писатель 

 

Free time – свободное время 

A band [bænd] – группа 

A CD – компак-диск 

A movie ['muːvɪ] – фильм 

Music ['mjuːzɪk] – музыка 

 

Categories of people – категории людей 

A best friend [frend] – лучший друг 

A boss – шеф 

A celebrity [sə'lebrətɪ] – знаменитость 

A classmate ['klɑːsmeɪt] – одноклассник 

A co-worker [ˌkəu'wɜːkə] – коллега по работе 

A tennis fan – поклонник тенниса 

A guy [gaɪ] – парень 

A neighbour ['neɪbə] – сосед 

A student ['stjuːdənt] – студент 

A friend from high [haɪ] school – друг из школы 

A friend of mine – мой друг 

 

Sports - спорт 

A (tennis) match [mæʧ] – (теннисный) матч 

A (soccer) player ['pleɪə] – игрок (в футбол) 

A sport [spɔːt] – спорт 

A team [tiːm] – команда 

 

School and work – школа и работа 

A college ['kɔlɪʤ] – колледж 



High [haɪ] school [skuːl] – средняя школа 

A job – место работы 

 

Possessive adjectives – притяжательные местоимения 

My [maɪ] - мой 
Your [jɔː] - твои 
His/ her/ its – его/ её/ его 

Our ['auə] - наши 
Your [jɔː] - ваши 
Their [ðeə] - их 

 

Adjectives - прилагательные 

Describing personality – описание личности 

Friendly ['frendlɪ] - дружелюбный 
Fun [fʌn] - веселый 
Lazy ['leɪzɪ] - ленивый 
Nice [naɪs] - симпатичный 
Generous ['ʤenərəs] - щедрый 

Outgoing [ˌaut'gəuɪŋ] - общительный 
Quiet ['kwaɪət] - тихий 
Shy [ʃaɪ] - скромный 
Smart [smɑːt] - умный 
Strict [strɪkt] - строгий 

 

Describing people – описание людей 

Famous ['feɪməs] - знаменитый 

Good-looking ['gud'lukɪŋ] - привлекательный 

Pretty ['prɪtɪ] - симпатичный 

 

Positive description – положительное описание 

Amazing [ə'meɪzɪŋ] – потрясающий 

Exciting [ɪk'saɪtɪŋ] - захватывающий 

Good [gud] - хороший 

Great [greɪt] - великий 

Interesting ['ɪntrəstɪŋ] - интересный 

Wonderful ['wʌndəfəl] - замечательный 

 

General descriptions – общие описания 

Busy ['bɪzɪ] - занятой 



Easy ['iːzɪ] - легкий 

Tired ['taɪəd] - усталый 

 

Verbs - глаголы 

I do – Я делаю 

You do – Ты делаешь 

He does – Он делает 

 

I have – У меня есть (Я имею) 

You have – Ты имеешь 

He has – У него есть 

 

To be in statements – глагол “быть” в утвердительных предложениях 

I am – Я есть (являюсь) 
You are – Ты есть 
He is – Он есть 

We are – Мы есть  
You are – Вы есть 
They are – Они есть 

 

 

To be in questions – глагол “быть” в вопросах 

Am I (late)? – Я опоздал? 
Are you (late)? – Ты опоздал? 
Is he (late)? – Он опоздал? 

Are we (late)? – Мы опоздали? 
Are you (late)? – Вы опоздали? 
Are they (late)? – Они опоздали? 

 

Adverbs - наречия 

Always ['ɔːlweɪz] - всегда 

Now [nau] - сейчас 

Really ['rɪəlɪ] - действительно 

So [səu] - Настолько 

Very ['verɪ] - очень 

 

 



Numbers - числа 

10 – ten 
11 – eleven 
12 – twelve 
13 – thirteen 
14 – fourteen 
15 – fifteen 
16 – sixteen 
17 – seventeen 
18 – eighteen 
19 – nineteen 
20 – twenty 
21 – twenty-one 
22 – twenty-two 
23 – twenty-three 
24 – twenty-four 

25 – twenty-five 
26 – twenty-six 
27 – twenty-seven 
28 – twenty-eight 
29 – twenty-nine 
30 – thirty 
40 – forty 
50 – fifty 
60 – sixty 
70 – seventy 
80 – eighty 
90 – ninety 
100 – one hundred 
101 – one hundred and one 

 

Asking and giving personal information 

Where are your grandparents from (originally)? – They are from Texas. – Откуда родом 

твой дедушка и бабушка (изначально)? – Они из Техаса. 

How old [əuld] are you? – I’m twenty three years old. – Сколько тебе лет? Мне 23. 

What’s your grandmother like? – She’s very smart [smɑːt]. – Расскажи о твоей бабушке 

(Какова твоя бабушка)? – Она очень умна 

How are your [jɔː] parents? – They are fine, thanks. – Как твои родители? У них все 

хорошо, спасибо. 

Where are they today? – They’re at home. – Где они сегодня? – Они дома. 

What are their names? – Linda and Carlos. – Как их зовут? – Линда и Карлос. 

I love … - Я люблю ... 

I’m a tennis fan. – Я поклонник тенниса. 

 

Identifying people – опознание людей 

Who’s this? – It’s my grandmother. And this is… - Кто это? – Это мой дедушка. А это... 

Who’s that guy? – Oh, look. It’s Sean Penn. And there’s Norah Jones. – Кто этот парень? 

– О смотри. Это Шон Пен. А вот Нора Джонс. 

 



Talking about celebrities – разговор о звездах 

His new movie is great [greɪt]. – Его новый фильм потрясающий. 

Her voice [vɔɪs] is amazing. – Её голос потрясающий. 

Their matches are exciting [ɪk'saɪtɪŋ]. – Их матчи захватывающие. 

Their new CD is out now. – Их новый диск уже вышел. 

Friends is our favourite TV show. – “Друзья” – мое любимое ТВ-шоу. 

 

Showing interest and reacting positively 

She’s from London ['lʌndən]. – London? Wow. Is she a student here? – Она из Лондона. 

– Лондона? Ух ты. Она там учится? 

She’s a painter. - A painter? Really ['rɪəlɪ]? – Она – художник. Художник? Серьезно? 

Her paintings are wonderful. Have a look. – Oh, interesting. – Её картины 

замечательны. Посмотри. 

Angela? That’s a nice name. – Анджела? Это красивое имя. 

Good [gud] – Хорошо 

Really ['rɪəlɪ]? – Серьезно? 

Oh [əu]? – Ох! 

Great [greɪt]! – Потрясающе! 

Wow [wau]! – Ух ты! 

 

Other conversational expressions 

Hmm. – М м-да! Гм! 

I know [nəu]. – Я знаю. 

Right [raɪt]? – Правильно? 

Wake up! – Проснись! 

You know… - Ты знаешь... 

 

 

 



Unit 4 

 
Nouns 

A meal [miːl] – приемы пищи 

Breakfast ['brekfəst] - завтрак 

Dinner ['dɪnə] - обед 

Lunch [lʌnʧ] – ланч 

Supper ['sʌpə] - ужин 

 

Free time 

A chess [ʧes] club – шахматный клуб 

An exercise ['eksəsaɪz] - упражнение 

A game [geɪm] - игра 

Loud [laud] music – громкая музыка 

A newspaper ['njuːsˌpeɪpə] - газета 

Football ['futbɔːl] - футбол 

 

Categories of people 

A law [lɔː] student ['stjuːdənt] – студент, изучающий юриспруденцию 

People ['piːpl] from other countries – люди из других стран 

A foreigner ['fɔrɪnə] – иностранец 

A teenager ['tiːneɪʤə] – подросток 

 

 



Drinks 

Coffee ['kɔfɪ] - кофе 

A can of soda ['səudə] – банка газировки 

Tea [tiː] - чай 

Places 

At the beach [biːʧ] – на пляже 

In the country ['kʌntrɪ] – в пригороде 

A house [haus] - дом 

An ocean ['əuʃən] - океан 

At a restaurant ['restərɔnt] – в ресторане 

School [skuːl] - школа 

Homework ['həumwɜːk] – домашняя работа 

Work [wɜːk] - работа 

 

Things at home 

An alarm [ə'lɑːm] clock [klɔk] - будильник 

A radio ['reɪdɪəu] - радио 

 

Adjectives 

Big [bɪg] – большой 

Small [smɔːl] - маленький 

Crazy ['kreɪzɪ] - безумный 

Noisy ['nɔɪzɪ] – шумный 

 

Adverbs 

A lot – много 

Pretty ['prɪtɪ] quietly ['kwaɪətlɪ] – довольно тихо 

Together [tə'geðə] – вместе 

 



Verbs 

Routine verbs 

To come [kʌm] - прийти 

To drink [drɪŋk] - пить 

To drive [draɪv] – вести машину 

To exercise ['eksəsaɪz] - упражняться; тренироваться 

To know [nəu] - знать 

To like [laɪk] - нравиться 

To live [lɪv] - жить 

To read [riːd] - читать 

To see [siː] - видеть 

To sing [sɪŋ] - петь 

To study ['stʌdɪ] - изучать 

To talk [tɔːk] - разговаривать 

To watch [wɔʧ] – смотреть, наблюдать 

To work [wɜːk] - работать 

 

Routine activities 

To check [ʧek] (my) e-mail – проверить (мою) электронную почту 

To clean [kliːn] the house [haus] – убраться в доме 

To do the laundry ['lɔːndrɪ] – стирать (белье) 

To have breakfast ['brekfəst] - завтракать 

To get up (early ['ɜːlɪ] / late) – встать (рано / поздно) 

To go shopping ['ʃɔpɪŋ] – ходить по магазинам 

To have coffee ['kɔfɪ] – пить кофе 

To have a busy ['bɪzɪ] week – иметь занятую неделю 

To have a part-time job – работать на полставки 

To have a weekly routine [ruː'tiːn] – выполнять рутинную работу 

To make phone [fəun] calls – делать звонки 



To sing [sɪŋ] in the shower ['ʃauə] – петь в душе 

To spend time on the phone – проводить время разговаривая по телефону 

To spend time online – провести время в онлайне 

 

More verbs 

Free-time activities – свободное время 

To belong [bɪ'lɔŋ] to a club – быт членом (принадлежать) клуба 

To go out - гулять 

To listen ['lɪsən] to (music ['mjuːzɪk]) – слушать (музыку) 

To play [pleɪ] (games on the computer) – играть в (игры на компьютере) 

To read [riːd] (the newspaper ['njuːsˌpeɪpə]) – читать (газеты) 

To spend time with (your family ['fæməlɪ]) – проводить время с (вашей семьей) 

To watch [wɔʧ] (TV / videos) – смотреть (ТВ / видео) 

 

Sports activities 

To play [pleɪ] on a team [tiːm] – играть в команде 

To play [pleɪ] sports / soccer / tennis – заниматься спортом / играть в футбол / 

теннис 

To do sports / boxing – заниматься спортом / боксом 

 

Learning activities 

To do homework ['həumwɜːk] – делать домашнюю работу 

To do exercises - делать упражнения 

To take a class / lessons – записаться на занятия / уроки 

 

Prepositions 

In (the business ['bɪznɪs] school) – в (бизнес-школе) 

On average ['ævərɪʤ] – в среднем 

On the (computer [kəm'pjuːtə] / phone [fəun]) – по (компьютеру / телефону) 



With [wɪð] - с 

 

Time expressions 

After ['ɑːftə] class [klɑːs] – после урока 

At night [naɪt] - ночью 

Before [bɪ'fɔː] breakfast ['brekfəst] – перед завтраком 

Every ['evrɪ] day [deɪ] – каждый день 

On Monday – в понедельник 

On Mondays – по понедельникам 

On the weekend – на выходных (предстоящих выходных) 

On the weekends – на выходных 

In the morning ['mɔːnɪŋ] – утром 

In the afternoon [ˌɑːftə'nuːn] - днем 

In the evening ['iːvnɪŋ] – вечером 

Early ['ɜːlɪ] (in the morning) – рано (утром) 

Late (at night [naɪt]) – поздно (ночью) 

 

Location expressions 

About 20 miles away [ə'weɪ] (from here [hɪə]) – примерно в 20 милях (отсюда) 

Around [ə'raund] here [hɪə] – где-то здесь 

In bed – в кровати 

Near [nɪə] (the beach [biːʧ] / ocean ['əuʃən]) – около (пляжа / океана) 

 

Frequency expressions 

One time a week – раз в неделю 

Three times a day / week – три раза в день / неделю 

Five hours a month – пять часов в месяц 

 

 



 

Days of the week 

Monday ['mʌndeɪ] - понедельник 

Tuesday ['tjuːzdɪ] - вторник 

Wednesday ['wenzdeɪ] - среда 

Thursday ['θɜːzdeɪ] - четверг 

Friday ['fraɪdeɪ] - пятница 

Saturday ['sætədeɪ] - суббота 

Sunday ['sʌndeɪ] - воскресенье 

 

Saying more than yes or no 

Do you come here every day? – No. Well, I have breakfast here before class. – Ты 

приходишь сюда каждый день? – Нет. Ну, я здесь завтракаю перед уроком. 

So, do you live around here [hɪə]? – Well, I live about 20 miles away. – Итак, ты живешь 

поблизости? – Ну, я живу примерно в 20 милях от сюда. 

Are you from California? – Well, I’m from Chicago originally [ə'rɪʤənəlɪ]… - Ты из 

Калифорнии? – Ну, родом я из Чикаго… 

 

Asking for personal information 

Do you have brothers and sisters? – У тебя есть братья и сестры? 

Do you live with your parents? – Ты живешь с родителями? 

Do you know [nəu] people from other ['ʌðə] countries? – Ты знаешь людей из других 

стран? 

Do you read a lot? – Ты читаешь много? 

 

Talking about routines 

Do you go to a class [klɑːs] in the evening? – Yes, I do. / No, I don’t. – У тебя есть занятия 

вечером? – Да, есть. / Нет, нету. 

Does your mother work [wɜːk] on the weekends? – Yes, she does. / No, she doesn’t. – 

Твоя мама работает на выходных? – Да, работает. / Нет, не работает. 



Do you and your friends play sports after class [klɑːs]? – Yes, we do. / No, we don’t. – 

Ты и твои друзья занимаются спортом после уроков? – Да, занимаемся. / Нет, не 

занимаемся. 

Do you friends call you at night [naɪt]? – Yes, they do. / No, they don’t. 

 

Conversational expressions 

It’s crazy ['kreɪzɪ]! – Это безумие! 

I’m pretty ['prɪtɪ] busy ['bɪzɪ]. – Я довольно занят. 

Well, not really ['rɪəlɪ]. – Ну, не совсем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unit 5 

 
Nouns 

Television shows – ТВ-шоу 

A cartoon [kɑː'tuːn] - мультфильм 

A documentary [ˌdɔkju'mentərɪ] – документальный фильм 

A game show - телеигра 

A reality [rɪ'ælətɪ] show – реалити-шоу 

A sitcom – ситуационная комедия (жанр телевизионного комедийного сериала) 

A soap [səup] opera ['ɔpərə] – мыльная опера 

A talk [tɔːk] show – ток-шоу 

Commercials [kə'mɜːʃəlz] - реклама 

The late movie ['muːvɪ] – поздний фильм 

The morning shows – утренние шоу 

The news [njuːz] - новости 

 

Free time 

A club [klʌb] - клуб 

Computer [kəm'pjuːtə] games – компьютерные игры 

A gym [ʤɪm] – тренажерный зал 

A hobby ['hɔbɪ] – хобби 

Music ['mjuːzɪk] - музыка 

A movie ['muːvɪ] - фильм 

 



Categories of people 

A boyfriend ['bɔɪfrend] - молодой человек, возлюбленный 

A girlfriend ['gɜːlfrend] - (любимая) девушка 

The computer [kəm'pjuːtə] - компьютер 

The Internet - интернет 

A web site – веб сайт 

 

Adjectives 

Cheap [ʧiːp] - дешевый 

Delicious [dɪ'lɪʃəs] - вкусный 

Terrible ['terəbl] - ужасный 

 

Verbs 

Free-time activities 

To eat out – есть вне дома 

To go out for coffee ['kɔfɪ] – пойти выйти кофе 

To go to a club [klʌb] – пойти в клуб 

To go to the movies - пойти в кино 

To make new friends – подружиться с новыми людьми 

To meet [miːt] friends – встречаться с друзьями 

To relax [rɪ'læks] – расслабляться 

To rent (a movie) – взять фильм напрокат 

 

Routine activities 

To buy [baɪ] – покупать 

To feel tired ['taɪəd] – чувствовать себя усталым 

To get home – добраться до дома 

To go shopping – пойти за покупками 

To go straight [streɪt] home – сразу пойти домой 



To need a break [breɪk] – нуждаться в перерыве 

To sleep late – долго спать 

 

Using the computer 

To buy/ shop online – купить / делать покупки онлайн 

To chat [ʧæt] - чатиться 

To find information online – найти информацию онлайн 

To go on the Internet / go online – зайти в интернет 

To look at digital ['dɪʤɪtəl] photos – смотреть на цифровые фотографии 

To pay bills online – оплачивать счета онлайн 

To practice ['præktɪs] English – практиковать английский 

To send / check e-mail – отправить / проверить электронную почту 

 

Prepositions - предлоги 

In English – на английском 

In your neighborhood ['neɪbəhud] – в твоем районе 

In front [frʌnt] of the TV – напротив телевизора 

 

Frequency expressions – выражения частотности 

Always ['ɔːlweɪz] - всегда 

Usually ['juːʒəlɪ] - обычно 

Often ['ɔfən] - часто 

Sometimes ['sʌmtaɪmz] - иногда 

Hardly ['hɑːdlɪ] ever ['evə] – практически никогда 

Never ['nevə] - никогда 

Once [wʌns] a week – раз в неделю 

Two or three times a week – два или три раза в неделю 

Twice a month [mʌnθ] – дважды в месяц 

 



Time expressions 

During ['djuərɪŋ] (the commercials) – во время (рекламы) 

Every night [naɪt] – каждую ночь 

In (your) free time – в (твое) свободное время 

On Friday nights – вечером по пятницам 

On weeknights – вечером на выходных 

Tonight [tə'naɪt] – сегодня вечером 

 

Linking words 

And - и 

But - но 

 

Talking about likes 

I love… - Я люблю... / Мне нравится... 

I really ['rɪəlɪ] like… - Мне очень нравиться... 

I like (movies) a lot – Мне очень нравятся (фильмы) 

The food’s good – Еда хорошая 

This soup [suːp] is delicious [dɪ'lɪʃəs] – Суп вкусный 

How do you like … ? – Как тебе нравится ... ? 

 

Talking about dislikes 

I hate [heɪt]… - Я ненавижу 

I can’t stand [stænd]… - Я терпеть не могу 

I don’t like… - Мне не нравится 

The service ['sɜːvɪs] is terrible – Обслуживание ужасно 

 

Asking about routine activities 

What do you do (in your free time / after class)? – Что ты делаешь (в твое свободное 

время / после уроков)? 



When do you usually ['juːʒəlɪ] go out? – Когда ты обычно выходишь погулять? 

Who do you go out with? – С кем гуляешь? / С кем ты встречаешься? 

Where do you go? – Куда ты ходишь? 

How often ['ɔfən] do you eat out? – Как часто ты питаешься вне дома? 

Do you take the subway or the bus? – Ты ездишь на метро или на автобусе? 

Do you go straight [streɪt] home? – Ты идешь сразу домой? 

Do you go somewhere ['sʌmweə] nice? – Ты ходишь в какое-то симпатичное место? 

 

Other conversational expressions 

I mean [miːn]… - Я хочу сказать... 

Actually ['ækʧuəlɪ]… - Ну, вообще... 

I’m sorry, what? – Извините, что? 

Are you serious ['sɪərɪəs]? – Вы серьезно? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unit 6 

 

Nouns 

Places in cities and neighbourhoods 

A city ['sɪtɪ] - город 

A mall [mɔːl] - крупный торговый центр 

A museum [mjuː'ziːəm] - музей 

A park [pɑːk] - парк 

A school [skuːl] - школа 

A stadium ['steɪdɪəm] - стадион 

A station ['steɪʃən] - станция 

A store [stɔː] - магазин 

An apartment [ə'pɑːtmənt] building – жилое здание 

A fast-food place - закусочная 

A movie ['muːvɪ] theatre ['θɪətə] - кинотеатр 

An outdoor [ˌaut'dɔː] café – кафе на открытом воздухе 

A local ['ləukəl] supermarket ['sjuːpəˌmɑːkɪt] – местный супермаркет 

The best neighborhood ['neɪbəhud] in town – лучший район в городе 

 

Free time 

An art exhibit [ɪg'zɪbɪt] – художественная выставка 

A jazz concert ['kɔnsət] – джазовый концерт 

A play [pleɪ] – пьеса 

A seat [siːt] – сиденье 



A soccer match [mæʧ] – футбольный матч  

A sporting event [ɪ'vent] – спортивное мероприятие 

A swimming pool [puːl] – бассейн 

Yoga ['jəugə] – йога 

 

Advertising ['ædvətaɪzɪŋ] - реклама 

An ad [æd] – рекламное объявление 

A billboard ['bɪlbɔːd] – рекламный щит 

A funny costume ['kɔstjuːm] – забавный костюм 

A magazine [ˌmægə'ziːn] – журнал 

A pop-up ad – всплывающая реклама 

Spam [spæm] - спам 

An unwanted [ʌn'wɔntɪd] e-mail – нежелательное электронное письмо 

 

Adjectives 

Beautiful ['bjuːtəfəl] - красивый 

Boring ['bɔːrɪŋ] - скучный 

Convenient [kən'viːnɪənt] - удобный 

Expensive [ɪk'spensɪv] – дорогой 

Rich – богатый 

Free – свободный; бесплатный 

Hungry ['stɑːvɪŋ] – голодный 

Starving – ужасно голодный; голодающий 

Little – маленький 

 

Verbs 

To advertise ['ædvətaɪz] – рекламировать 

To finish work / school – закончить работы / школу 

To go to bed – пойти спать 



To leave (work / school) – оставить (работу / школу) 

To need – нуждаться 

To start – начинать 

 

Quantity ['kwɔntətɪ] expressions – выражения категории количества 

There is no mall [mɔːl] – крупного торгового центра нет 

I have some news – у меня есть новости 

She has a lot of friends – у неё много друзей 

I have a couple ['kʌpl] of questions – у меня парочка вопросов 

 

Time expressions – обороты речи, связанные со временем 

At about (seven o’clock) – примерно в семь 

At around (seven o’clock) – около семи 

At (five) o’clock – в пять 

Between (9:00) and (5:00) – между 09:00 и 05:00 

From (6:00) to (10:00) – от 06:00 до 10:00 

Tomorrow night – завтра вечером 

Monday through [θruː] Saturday – с понедельника по субботу 

Stores open / close at (9:00) – магазины открываются / закрываются в 9:00 

Buses start running at (5:00 a.m.) – автобусы начинают ходить в 5 утра 

The last train leaves at midnight – последний поезд отправляется в полночь 

 

Asking and saying the time 

What time (do we meet)? – Во сколько (мы встречаемся)? 

What time is it? – Сколько времени? 

It’s (eleven) o’clock – Одинадцать 

It’s (ten) after (nine) – 09:10 

It’s (ten) to (nine) – 08:50 

It’s 2:00 p.m. – 2 после полудня 



It’s 10:00 a.m. – 10 утра 

It’s ten-thirty – 10:30 

It’s a quarter after (two) – 02:15 

It’s a quarter to (nine) – 08:45 

It’s six-forty-five – 6:45 

It’s (five) after (two) – 02:05 

It’s midnight – 12:00 

It’s noon – Полдень 

 

Describing a neighbourhood – описание района 

There’s (a park) – есть (парк) 

There are a lot of (restaurants) – тут много (ресторанов) 

There are a couple of (movie theatres) – тут много (кинотеатров) 

There is no (mall) – крупного торгового центра тут нет 

There’s no place to go – здесь негде погулять 

It’s a great place to live – это хорошее место для жилья 

 

Showing you agree or understand 

- It has some great restaurants ['restərɔnt]. – Там есть хорошие рестораны 

- Right. But they’re expensive. – Да. Но они дорогие. 

- Yeah, I know. – Ну да, я знаю. 

 

Showing you’re similar – как показать что вы похожи 

- I’m not rich. – Я не богат. 

- Me neither. – Я тоже не богат. 

- I’m starving. – Я ужасно голоден. 

- Me too. – Я тоже ужасно голоден. 

 

Making suggestions – как сделать предложения 

Let’s go! – Пойдем! 



Let’s meet at six-forty-five – давай встретимся в 06:45 

 

Reacting positively to a suggestion 

That sounds good – это звучит хорошо 

That sounds like fun – похоже, будет весело 

 

Other conversational expressions 

I bet… - держу пари... 

In that case… - в таком случае... 

It’s kind of expensive – это довольно дорого 

It’s kind of boring – это довольно скучно 

It’s somewhere else – это где-то в другом месте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unit 7 

 

Nouns 

Seasons 

Fall - осень 

Spring - весна 

Summer - лето 

Winter - зима 

 

Sports 

Athletics [æθ'letɪks] - атлетика 

Scuba diving – подводное плавание 

A basketball game – баскетбольный матч 

A professional athlete – профессиональный атлет 

 

Verbs 

Sports and activities 

To get exercise – заниматься спортом  

To do aerobics [eə'rəubɪks] – заниматься аэробикой 

To do karate [kə'rɑːtɪ] – заниматься каратэ 

To do weight training – заниматься силовыми тренировками 

To go biking – кататься на велосипеде / мотоцикле 

To go bowling – пойти поиграть в боулинг 



To go running – пойти побегать 

To play basketball – играть в баскетбол 

To play volleyball – играть в волейбол 

To play football – играть в футбол 

To bike – ездить на велосипеде 

To swim - плавать 

To bowl [bəul] – играть в боулинг 

To train - тренироваться 

To run – бегать 

To jog – бегать трусцой 

To walk - гулять 

To ski – кататься на лыжах 

To windsurf ['wɪndsɜːf] – заниматься виндсерфингом 

 

Weather - погода 

Rain – дождь 

Snow – снег 

A dry [draɪ] season – сухой сезон 

A rainy ['reɪnɪ] season – дождливый сезон 

Weather ['weðə] – погода 

Wind [wɪnd] – ветер 

 

School and learning – школа и учение 

A course [kɔːs] - курс 

An exam [ɪg'zæm] – экзамен 

 

Learning activities 

To learn [lɜːn] (Spanish) – учить (испанский) 



To study business / law – изучать предпринимательскую деятельность / 

юриспруденцию 

To take a course – пройти курс 

To study for an exam – готовиться к экзамену 

To work very hard – усердно работать 

 

Free-time activities 

To be on vacation – быть в отпуске 

To come over – зайти, заехать 

To have fun – веселиться 

To have a good time – хорошо провести время 

 

Other basic verbs 

To enjoy – наслаждаться 

To find – найти 

To sleep – спать 

To stop – остановить 

To talk (about something) – разговаривать (о чем-то) 

 

Auxiliary verbs of Present Continuous – вспомогательные глаголы PC 

I am working hard right now – я упорно работаю сейчас 

You are studying at the moment ['məumənt] – ты учишься в данный момент 

He is learning French this year – он учит французский в этом году 

We are waiting for the bus – мы ждем автобуса 

You are singing too loud! – Ты слишком громко поешь! 

They are trying to find you – Они пытаются найти тебя 

 

Adjectives 

Weather 



It’s cloudy – облачно 

It’s cold – холодно 

It’s cool – прохладно 

It’s hot – тепло 

It’s humid ['hjuːmɪd] – влажно 

It’s sunny – солнечно 

It’s warm [wɔːm] – тепло 

It’s windy – ветренно 

 

Location expressions 

At the beach / lake – на пляже / озере 

To be away for the weekend – уехать на выходные 

I’m calling from Lake Tahoe – я звоню с озера Тахое 

 

Time expressions 

For a week – на неделю 

In the dry season / rainy season – в сухой сезон / дождливый сезон 

In the spring / summer / fall / winter – весной / летом / осенью / зимой 

In (two) hours – за (два) часа 

Right now – прямо сейчас 

These days – в эти дни 

This morning – эти утром 

This season – в этом сезоне 

This semester / term – в этом семестре 

This week / month / year – на этой неделе 

 

Making suggestions 

Come and join us – приходи, присоединяйся к нам 

Give me a call / Call me – позвони мне 



I’m not doing anything, so let’s get together – я ничем не занимаюсь, поэтому давай 

встретимся 

Try and study for your exams – старайся и готовься к экзаменам 

 

Talking about the weather 

What’s the weather like? – Как погода? 

It’s (not) snowing / raining – идет (не идет) снег / дождь 

It’s windy / cloudy – Ветренно / облачно 

It’s too cold – слишком холодно 

It’s cool – прохладно 

It’s hot and humid ['hjuːmɪd] – на улице жарко и влажно 

It’s warm [wɔːm] and sunny – на улице тепло и солнечно 

It’s so beautiful! – Так красиво! 

In the winter, it rains / snows – зимой идет дождь / снег 

 

Conversational expressions 

- How’s it going? – Как оно? 

- Really well. Everything’s great. – Очень хорошо. Все здорово. 

 

- Enjoy the game! – Наслаждайся игрой! 

- You too. – И ты тоже. 

 

Talking about these days 

What are you doing these days? – Что ты делаешь в эти дни? 

Are you studying for exams? – Ты готовишься к экзаменам? 

I’m working very hard this semester [sɪ'mestə] – Я упорно работаю в этом семестре 

 

Talking about right now 

Lisa and I are skiing today. We’re skiing today. – Лиза и я сегодня катаемся на лыжах. 

Мы сегодня катаемся на лыжах. 



Marcos and I aren’t swimming. We’re not swimming. – Маркос и я не плаваем (в 

данный момент). Мы не плаваем (в данный момент). 

Marcos isn’t working. He’s not working. – Маркос не работает (в данным момент). Он 

не работает (в данный момент). 

- What are you doing right now? Are you studying? – Что ты делаешь сейчас? Ты 

учишься? 

- Right now I’m watching a baseball game. – Сейчас я смотрю баскетбольный 

матч. 

- Who’s playing? – Кто играет? 

 

Talking about sports and exercise 

Are you getting enough [ɪ'nʌf] exercise? – Ты достаточно занимаешься спортом? 

What are you doing for exercise? – Какие упражнения ты делаешь? 

How much are you walking? – Сколько ты ходишь? 

Are you playing on a sports team? – Ты играешь в какой-нибудь спортивной команде? 

How’s your team doing this season? – Как дела у твоей команды в этом сезоне? 

 

Showing interest and asking follow-up questions 

- I’m here for a week. – Я тут на неделю. 

- That’s cool / great / wonderful. Are you enjoying Laguna Beach? – Это классно / 

здорово / чудесно. Тебе нравится пляж Лагуна? 

 

- I’m taking a swimming class. – я занимаюсь плаваньем 

- That’s interesting / nice / good. Do you like your teacher? – Это интересно / 

классно / хорошо. Тебе нравится твой учитель? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unit 8 

 

Nouns 

Clothes [kləuðz] - одежда 

A baseball cap – баскетбольная кепка 

A belt – ремень 

A silk blouse – шелковая блузка 

Boots – ботинка 

A coat [kəut] – пальто / пиджак  

Designer [dɪ'zaɪnə] clothes [kləuðz] – дизайнерская одежда 

A dress – платье 

Gloves [glʌvz] – перчатки 

A hat – шляпа 

High [haɪ] heels – высокие каблуки 

A jacket – куртка 

Jeans – джинсы 

An outfit – обмундирование 

Pants – брит. - трусы; амер. - брюки, штаны 

A scarf [skɑːf] – шарф 

Shoes – туфли 

A skirt – юбка 

Sneakers – кроссовки 

Socks – носки 

A suit [sjuːt] – костюм 



A sweater ['swetə] – свитер 

A tie [taɪ] – галстук 

A T-shirt – футболка 

A uniform ['juːnɪfɔːm] – униформа 

 

Jewellery ['ʤuːəlrɪ] - драгоценности 

A silver bracelet – серебренный браслет 

Earrings ['ɪərɪŋz] – серьги 

A necklace ['nekləs] – ожерелье 

A ring [rɪŋ] – кольцо 

 

Personal items 

A backpack – рукзак 

A briefcase ['briːfkeɪs] – портфель 

A camera ['kæmərə] – камера 

A pair of sunglasses – пара солнечных очков 

A purse [pɜːs] – дамская сумочка / кошелек 

 

Celebrations - праздники 

A gift – подарок / дар 

A birthday present – подарок на день рождения 

 

People 

An accountant [ə'kauntənt] – бухгалтер 

An advertising executive [ɪg'zekjutɪv] – руководитель рекламного отдела 

A high school student – студент старшей школы 

 

Stores - магазины 

A bookstore – книжный магазин 



An electronic store – электронный магазин 

A mall – крупный торговый центр 

 

 

Pronouns - местоимения 

This film is terrible – этот фильм ужасен 

These bees are dangerous – эти пчелы опасны 

This scarf is my favourite – этот шарф – мой любимый 

That man is a criminal – тот человек - преступник 

Those toys are broken – те игрушки сломаны 

 

Ajectives 

Feelings - чувства 

I’m angry – я зол 

I’m surprised – я удивлен 

 

Talking about clothes 

Casual ['kæʒwəl] – повседневный 

Dressy – модный, изящный 

Old [əuld] - старый 

I would like to buy something comfortable – я бы хотел купить что-нибудь комфортное 

 

Verbs 

Shopping 

To be on sale – быть в продаже 

To carry cash – иметь с собой наличные 

To compare [kəm'peə] prices – сравнить цены 

To get – получить 

To look for (something) – искать (что-то) 



What are you looking for? – Что вы ищите? 

To pay cash – платить наличными 

To spend money on clothes – тратить деньги на одежду 

 

Time expression 

Tonight – сегодня вечером 

 

Linking word – связующее слово 

Because – потому что 

 

Colours 

Black – черный 

Blue – голубой 

Brown – коричневый 

Gray – серый 

Green – зеленый 

Orange – оранжевый 

Pink – розовый 

Red – красный 

White – белый 

Yellow – желтый 

 

Clothes 

To look good – хорошо выглядеть 

To put on (a dress) – одеть (платье) 

To try on (a tie) – примерить (галстук) 

To wear [weə] (a suit and tie) – носить (костюм и галстук) 

 

Other basic verbs – другие базовые глаголы 



To have to do something (You have to come on time) – быть должным что-то сделать 

(ты должен приходить воврмя) 

To like to do something – любить что-то делать 

To need to do something – нуждаться в том чтобы что-то сделать 

To want to do something – хотеть что-то сделать 

 

Shopping 

- Can I help you? – Я могу вам помочь? 

- I’m looking for (a birthday present). I want to buy (a flat-screen TV). – Я ищу 

(подарок на день рождения). Я хочу купить (телевизор с плоским экраном). 

How much does it cost? – Сколько это стоит? 

How much do they cost? – Сколько они стоят? 

How much is the cellphone? – Сколько стоит мобильный? 

How much are the earrings? – Сколько стоят серьги? 

I like to wear black – Мне нравится носить черное 

I’ll take it – Я беру это 

Is it a gift? – Это подарок? 

 

Saying prices – как сказать цены 

$2.99 = Two dollars and ninety-nine cents / Two ninety-nine 

$125 = A hundred and twenty-five (dollars) 

$475 – Four hundred and seventy-five (dollars) 

 

Showing you agree or understand 

- I’m looking for a bracelet ['breɪslɪt]. – Я ищу браслет. 

- Ok. / All right. – Хорошо. 

 

Taking time to think 

How often do you go shopping? – Как часто ты ходишь за покупками? 

- Um, well. Uh… - Ну... 



- Well, let’s see… - Ну, посмотрим... 

- Let me think. – Дайте подумать. 

- I have to think about it. – Я должен подумать об этом. 

 

Showing you’re listening 

- Is it a gift? – Это подарок? 

- Uh-huh. / That’s right. – Ага. / Точно. 

 

Showing surprise 

- This bracelet is $55.95 – Этот браслет стоит $55.95. 

- Oh. That’s a lot. – О. Это много. 

 

Other conversational expressions 

I guess [ges] … - Наверное... 

Not again! – Не опять! 

Of course [kɔːs]. – Ну конечно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unit 9 

 

Nouns 

Countries and Nationalities 

Australia [ɔs'treɪlɪə] - Australian 

Brazil [brə'zɪl] - Brazilian 

Canada – Canadian 

Chile – Chilean 

China – Chinese 

France [frɑːns] – French 

Germany ['ʤɜːmənɪ] – German 

Great Britain – British 

India – Indian 

Italy – Italian 

Japan [ʤə'pæn] – Japanese 

Kenya – Kenyan 

Mexico – Mexican 

Morocco – Moroccan 

New Zealand – New Zealander 

Peru – Peruvian  

Puerto Rico – Puerto-Rican 

Russia – Russian 

South Korea [kə'riːə] – South Korean 

Spain – Spanish 



Thailand ['taɪlænd] – Thai [taɪ] 

Turkey ['tɜːkɪ] – Turk 

The U.S. - American 

 

Continents 

North America – Северная Америка 

Central America – Центральная Америка 

South America – Южная Америка 

Africa - Африка 

Antarctica - Антарктика 

Asia ['eɪʃə] – Азия 

Europe ['juərəp] – Европа 

Oceania [ˌəuʃɪ'ænɪə] – Океания 

The Caribbean [ˌkærə'biːən] – Карибский бассейн 

 

Languages 

Arabic – арабский 

Chinese – китайский 

French – французский 

German – немецкий 

Italian – итальянский 

Japanese – японский 

Korean – корейский 

Portuguese [ˌpɔːʧə'giːz] – португальский 

Russian – русский 

Spanish – испанский 

Thai – тайский 

Turkish ['tɜːkɪʃ] – турецкий 

 



Travel and tourism 

A boutique [buː'tiːk] – бутик 

A bridge – мост 

A castle ['kɑːsl] – замок 

A palace ['pælɪs] – дворец 

A pyramid – пирамида 

A river – река 

A souvenir [ˌsuːvə'nɪə] – сувенир 

A statue ['stæʧuː] – статуя 

A temple – храм 

A tower ['tauə] – башня 

A zoo [zuː] – зоопарк 

The capital city – столица 

A historic district / area ['eərɪə] / site – исторический район / территория / место 

A tourist attraction – объект, привлекающий туристов 

A traditional outfit – национальный костюм 

 

Cities 

London ['lʌndən] – Лондон 

Rome [rəum] – Рим 

San Francisco – Сан Франциско 

Tokyo – Токио 

 

More nouns 

Sweets and snacks 

A cake – пирог 

A candy – конфета 

Chocolate ['ʧɔklət] – шоколад 

A milk shake – молочный коктейль 



A pancake – блин 

Sprinkles – декоративная обсыпка для кондитерских изделий 

Sugar – сахар 

 

Verbs 

Modal verbs 

I can drive – Я умею водить 

I can’t drive – Я не умею водить 

 

Tourist activities 

To get a view of (the city) – иметь в наличии вид (города) 

To go to the top of (a tall builing) – пойти к вершине (высокого здания) 

To sit at an outdoor café – сидеть в кафе на открытом воздухе 

To visit historic areas – посещать исторические места 

To walk around a neighbourhood – гулять вокруг района 

To see a show – посмотреть шоу 

To take a bus tour [tuə] – взять автобусный тур 

To take a ferry (to an island) – взять паром (на остров) 

To take a walk – прогуляться 

To have a look – взглянуть, посмотреть 

To take a walking tour – записаться на пешую экскурсию 

To travel abroad – путешествовать за рубеж 

 

Adverbs 

First [fɜːst] – первый 

Second ['sekənd] – второй 

Third [θɜːd] – третий  

Fourth [fɔːθ] – четвертый 

Fifth [fɪfθ] – пятый 



Sixth [sɪksθ] – шестой 

Seventh ['sevənθ] – седьмой 

Eighth [eɪtθ] – восьмой 

Ninth [naɪnθ] – девятый 

Tenth [tenθ] – десятый 

 

Prepositions 

To walk through [θruː] (Central Park) – гулять через (центральный парк) 

It happened on (a rainly day) – это случилось (дождливым днем) 

It’s like the last time – это как в прошлый раз 

 

Talking about tourist activities 

- What can you do in New York? – Что можно поделать в Нью-Йорке? 

- You can do a million things. You can go to the top of the building. – Можно 

сделать миллион вещей. Можно забраться на вершину здания. 

 

- Can you take a walking tour? – Можно записаться на пешую прогулку? 

- Yes, you can. / No, you can’t. – Да, можно. / Нет, нельзя. 

 

 

- What historic sites can you recommend? – Какие исторические места ты 

можешь порекомендовать? 

- You can walk around the local historic neighbourhood. – Можно прогуляться 

вокруг местного исторического района. 

 

- What kind of museums can you go to? – В какие музеи можно сходить? 

- You can go to an art museum. – Можно сходить в художественный музей. 

 

- Can you go to a castle? – Можно сходить в замок? 

- Yes, you can. / No, you can’t. – Да, можно. / Нет, нельзя. 

 

Ordering in a restaurant 

- Are you ready to order? – Вы готовы заказать? 



- Can I have (a glass of water)? – Можно мне (стакан воды)? 

 

Explaining things 

It’s a type of food / drink – Это такая еда 

They’re a kind of (candy) – Это такие конфеты 

It’s kind of like (a milk shake) – Это что-то вроде молочного коктейля 

Sprinkles are like sugar – декоративная обсыпка для кондитерских изделий похожа 

на сахар 

 

Other conversational expressions 

It’s a deal – по рукам 

You’re right – ты прав 

Oh, come on – фраза, выражающая раздражение или недовольство 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unit 10 

 

Nouns 

Celebrations 

A birthday ['bɜːθdeɪ] – день рождения 

A party – вечеринка 

A wedding anniversary [ˌænɪ'vɜːsərɪ] – годовщина свадьбы 

 

Personal items 

A list – лист 

A note – заметка 

A daily planner – суточный планер 

A weekly planner – недельный планер 

 

Free time 

A computer game – компьютерная игра 

A flute [fluːt] – флейта 

A video game – видео игра 

 

Other 

She has a cold [kəuld] – она простужена 

A driver’s test – тест на вождение 

An interview ['ɪntəvjuː] – интервью 



A hospital – больница 

A problem ['prɔbləm] – проблема 

A refrigerator [rɪ'frɪʤəreɪtə] / frige [frɪʤ] - холодильник 

 

Adjectives 

Awful ['ɔːful] – ужасный 

Bad – плохой 

Exhausted [ɪg'zɔːstɪd] – изнуренный, обессиленный 

Relaxing [rɪ'læksɪŋ] – расслабляющий 

 

Verbs 

Routine activities 

To cook dinner – готовить обед 

To remember – помнить 

To stay home – остаться дома 

To write a list – написать лист 

To write notes – писать заметки 

 

Work activities 

To do a lot of work – делать много работы 

To get a job – получить работу 

To have an appointment – иметь назначенную встречу 

To have an interview – иметь интервью 

To work late – работать допоздна 

To write a report [rɪ'pɔːt] – писать доклад 

 

Free time 

To go swimming – пойти купаться 

To go windsurfing – пойти заниматься виндсерфингом 



To have a piano lesson – иметь урок игры на пианино 

To invite friends over for (dinner) – пригласить друзей на (обед) 

To practice the flute – практиковать игру на флейте 

To take a trip – поехать в путешествие 

To volunteer [ˌvɔlən'tɪə] – вызваться добровольцем 

 

Learning activities 

To pass a test – пройти тест успешно 

To fail the exam – завалить экзамен / зачет 

To take a test / an exam – писать тест / экзамен 

To take a driving test – проходить тест на вождение 

To try to (do something) – пытаться (что-то сделать) 

 

More verbs 

Past Simple of regular verbs – правильные глаголы в Past Simple 

Chat [ʧæt] – chatted [ʧætɪd] 

Invite – invited 

Play – played 

Study – studied 

Watch [wɔʧ] – watched [wɔʧt] 

 

Irregular verbs – неправильные глаголы 

Eat [iːt] – ate [et] – eaten ['iːtən] (есть) 

Buy [baɪ] – bought [bɔːt] – bought [bɔːt] (покупать) 

Do – did – done (делать) 

Get – got – got (получить) 

Have – had – had (иметь) 

Make – made – made (делать) 

Read [riːd] – read [red] – read [red] (читать) 



See – saw [sɔː] – seen (смотреть) 

Take – took – taken (брать) 

Go – went – gone (идти) 

Write [raɪt] – wrote [rəut] – written ['rɪtən] (писать) 

 

Adverbs 

I just want to sleep – я просто хочу спать 

I didn’t recognize her then – я не узнал её 

 

Prepositions 

After (class) – после (урока) 

Before (class) – до (урока) 

 

Time expressions 

Yesterday ['jestədeɪ] – вчера 

Two days ago – два дня назад 

Last Friday / weekend – в прошлую пятницу / на прошлых выходных 

Last night / week / month / year – прошлой ночью / на прошлой неделе / в прошлом 

месяце / в прошлом году 

Last summer – прошлым летом 

All week – всю неделю 

 

Conjunctions - союзы 

After - после 

Before – до 

So - поэтому 

Then – тогда 

When - когда 

While [waɪl] – в то время как 



 

Talking about past activities 

- Did you go out a lot last week? – На прошлой неделе ты много гулял? 

- Yes, I did. I went to a movie and a party. – Да. Я сходил на фильм и вечеринку. 

 

- Did you go out a lot last week? – На прошлой неделе ты много гулял? 

- No, I didn’t. I didn’t go out a lot. – Нет. Я не гулял много. 

 

Offering good wishes 

Congratulations [kənˌgræʧu'leɪʃəns]! – Поздравляю! 

Happy birthday! – С днем рождения! 

Good luck (with the interview)! – Удачи (с интервью)! 

Thank goodness ['gudnəs] (for that)! – Слава богу (за это)! 

 

Showing you’re interested or surprised 

- I passed my driver’s test yesterday. – Вчера я сдал мой тест на вождение. 

- Finally! – Наконец-то! 

 

- I passed my driver’s test yesterday. - Вчера я сдал мой тест на вождение. 

- You did? – Да? 

 

- I passed my driver’s test yesterday. - Вчера я сдал мой тест на вождение. 

- Did you? – Серьезно? 

 

Other conversational expressions 

Good for you! – Молодцом! 

You poor [puə] thing! – Бедняжка! 

That’s it! - Вот именно! Вот-вот! Это то, что нужно! 

You know – the usual. – Ну ты знаешь, как обычно. 

 



Unit 11 

 

Nouns 

An autograph ['ɔːtəgrɑːf] – автограф 

A customer – клиент 

A group - группа 

A hill – холм 

A lead singer – солист 

A kid – ребенок 

A (common) mistake – (распространенная) ошибка 

A sunburn – ожог 

A wedding – свадьба 

The first day of work – первый день на работе 

 

Adjectives 

Embarrassing [ɪm'bærəsɪŋ] – постыдный 

Relaxed – расслабленный 

Young [jʌŋ] – молодой 

Old - старый 

 

Feelings 

To be glad – быть довольным 

To be happy – быть счастливым 

To be pleased [pliːzd] – быть довольный 



To be nervous ['nɜːvəs] – нервничать 

To be scared [skeəd] of (clowns) – бояться (клоунов) 

 

Verbs with get 

To get an autograph ['ɔːtəgrɑːf] – получить автограф 

To get back (from a trip) – вернуться (из поездки) 

To get lost - потеряться 

To get married - пожениться 

To get a present – получить подарок 

To get scared (of something) – испугаться (чего-то) 

To get sick - заболеть 

To get a sunburn – получить ожог 

 

More verbs 

Free-time activities with go 

To go camping / hiking – пойти в поход 

To go parasailing – пойти летать на парашюте, буксируемом катером  

To go snorkeling – пойти плавать с маской и трубкой 

To go on a road trip – отправиться в дорожное путешествие 

To go to see (a band) – пойти посмотреть группу 

 

Other verb expressions 

To have a meeting – иметь встречу 

To have a party – иметь вечеринку 

To make a mistake – сделать ошибку 

 

The verb to be in Past Simple 

I was [wɔz] / wasn’t [wɔznt] 

You were [wɜː] / weren’t [wɜːnt] 



He was [wɔz]  / wasn’t [wɔznt] 

We were [wɜː] / weren’t [wɜːnt] 

You were [wɜː] / weren’t [wɜːnt] 

They were [wɜː] / weren’t [wɜːnt] 

 

Adverbs 

I don’t like his new album either – я тоже не люблю его новый альбом 

I don’t know what happened exactly – я не знаю точно что случилось 

I only wanted to help you! – Я всего лишь хотел помочь тебе! 

 

Prepositions 

We want to have a trip across (Canada) – Мы хотим отправиться в путешествие через 

Канаду 

We went to Rome on our honeymoon – Мы поехали в Рим на наш медовый месяц 

 

Quantity expressions 

He has lots of stories – У него есть множество историй 

 

Time expressions 

By the end of the day – к концу дня 

On that that day – в тот день 

 

Talking about past experiences 

- Were you nervous? – Ты нервничал? 

- Yes, I was. / No, I wasn’t. – Да. / Нет. 

 

 

- Was it fun? – Было весело? 

- Yes, it was. / No, it wasn’t. - Да. / Нет. 

 

- Were they nice? – Они хорошо себя вели? 



- Yes, they were. / No, they weren’t. - Да. / Нет. 

 

- So, how was your weekend? – Как выходные? 

- Great, I went hiking in the country. – Здорово, я ходил в поход за город. 

 

Talking about vacations 

How was your vacation? – Как прошел отпуск? 

Where were you exactly [ɪg'zæktlɪ]? – А где ты собственно был? 

How long were you there? – Сколько ты там был? 

What was the weather like? – Какая была погода? 

Where did you go? – Куда ты ездил? 

Who did you go with? – С кем ты ходил? 

Did you do anything fun? – Ты занимался чем-нибудь веселым? 

When did you get back? – Когда ты вернулся? 

 

Managing a conversation – руководство диалогом 

Anyway… I have to go. It’s getting late. – Rак бы то ни было... мне надо идти. 

Становится поздно. 

Anyway, what did you do? - Как бы то ни было, что ты делал? 

I forgot to tell you. – Я забыл сказать тебе. 

 

Showing you agree or understand 

Yeah, I bet. – Да, держу пари. 

 

Other conversational expressions 

I have a ton of work for you. – У меня для тебя уйма работы. 

 

 

 



Unit 12 

 

Nouns 

Fruit – фрукты 

An apple – яблоко 

A banana [bə'nɑːnə] – банан 

A mango – манго 

A melon – дыня 

A pineapple – ананас 

A strawberry ['strɔːb(ə)rɪ] – клубника 

 

Vegetables - овощи 

A carrot – морковь 

A cucumber ['kjuːkʌmbə] – огурец 

Garlic – чеснок 

Green beans – стручковая фасоль 

Lettuce ['letɪs] – салат-латук 

An onion – лук 

Pepper – перец 

A potato – картошка 

Spinach ['spɪnɪʧ] – шпинат 

A tomato – помидор 

 

Sweets and snacks 



A cookie ['kukɪ] – печенье 

An ice cream – мороженное 

A muffin – кекс 

A peanut – арахис 

Potato chips – картофельные чипсы 

Sugar – сахар 

 

Meat 

Beef – говядина 

Chicken – курица 

Hamburgers – гамбургеры 

Lamb [læm – ягненок 

Steak [steɪk] – стейк 

 

Fish 

Salmon – лосось 

Seafood – морепродукты 

Shellfish – моллюск; ракообразное 

Shrimp – креветка 

 

Carbohydrates (продукты содержащие углеводород) 

Bread – хлеб 

Cereal ['sɪərɪəl] – хлопья 

French fries – картофель фри 

Pasta – макароны 

Rice – рис 

 

Milk and eggs – молоко и яйца 

Butter – сливочное масло 



Cheese – сыр 

An egg – яйцо 

Milk – молоко 

 

Other words 

A grocery store – бакалейная лавка (продает сухие продовольственные товары 

первой необходимости, полуфабрикаты и консервы, а также некоторые базовые 

хозяйственные товары (мыло, стиральный порошок, спички)) 

Oil – подслнечное масло 

A picky eater – придирчивый едок 

A vegetarian – вегетарианец 

Water ['wɔːtə] – вода 

 

Adjectives 

Physical states 

To be allergic [ə'leʤɪk] to (cats) – иметь аллергию на (котов) 

To be thirsty ['θɜːstɪ] – чувствовать жажду 

 

Food 

Tasteless ['teɪstləs] – безвкусный 

Tasty ['teɪstɪ] – вкусный 

 

Eating out – питание вне дома 

Slow (service) – медленное (обслуживание) 

Special ['speʃəl] (dinner) – специальный (обед) 

Unfriendly (servers) – недружелюбные (официанты) 

 

Verbs 

To hang [hæŋ] out with friends – тусоваться с друзьями 



To recommend (a restaurant) – рекомендовать (ресторан) 

To take a break – взять перерыв 

 

Eating habits – манеры питания 

To be on a (special) diet – быть на (особой) диете 

To eat between meals – перекусить 

To have good / bad eating habits – правильно / неправильно питаться 

To have lunch – обедать 

To have lunch alone – обедать в одиночестве 

To have something light for lunch – перекусить чем-нибудь на обед 

To skip meals – пропустить прием пищи 

 

Quantity expressions 

Determiners 

I will have any (chicken) – Я возьму любую (курицу) 

We bought many (vegetables) – Мы купили много (овощей) 

I don’t put much (sugar) in my tea – Я не кладу много (сахара) в мой чай 

 

Pronouns 

We don’t have any sugar – У нас нет сахара 

I don’t eat many (vegetables) – Я не ем много (овощей) 

I don’t drink much – Я не пью много 

We need some (money) – Нам нужно некоторое количество (денег) 

 

Polite language – вежливый язык 

- Would you like to (go out)? – Ты хотел бы (прогуляться)? 

- No. I’d like to (stay home). – Нет. Я бы хотел (остаться дома). 

 

- What would you like? – Чего бы ты хотел? 



- I’d like some (chicken). – Я бы хотел (курицы). 

 

- Would you like some (tea)? – Ты бы хотел чаю? 

- Yes, please. / No, thanks. – Да, пожалуйста. / Нет, спасибо. 

 

Making questions less direct 

Would you like to go out or… ? – Ты хочешь прогуляться или... ? 

 

Vague language – смутный язык 

I don’t want a big meal or anything – Я не хочу много есть или всего такого 

I just want a sandwich or something – Я просто хочу бутерброд или что-нибудь в этом 

роде 

I’d like something hot – Я бы хотел что-нибудь горячее 

I can have a salad or something like that – Я могу взять салат или что-нибудь в этом 

роде 

 

Talking about food and eating 

How many (eggs do you eat a week)? – Сколько (яиц ты ешь в день)? 

How much (milk do you drink a day)? – Сколько (молока ты пьешь в день)? 

I drink a lot of (milk) – Я пью много (молока) 

I don’t eat many (eggs) – Я не ем много (яиц) 

I don’t drink much (milk) – Я не пью много (молока) 

Do we have any (fish in the freezer)? – У нас есть (рыба в морозилке) 

Yes, we have some. / No, we don’t have any. – Да, есть некоторое количество / Нет, 

нету. 

 

Other conversational expressions 

I have another idea – Я меня другая идея 

I need some help fast – Мне нужна помощь. И быстро 


